B Classée 8 du Mondial des cadettes, la Bruxel-

loise est préte a tout pour l'escrime. §
Pékin 2008, dit-elle.

qu’aquand?

Mais jus-
Sa soeur

Delphine est a ses trousses.

SERIE (10/10)

THIERRY WILMOTTE

u Club Med ! Certes,
pour un sport aussi
noble que lescrime,
¢a sonne un “peu
creux. Et pourtant,
cest bien la que tout a commen-
cé...Javais 9 ans, se souvient Ju-
lie. Mon pére avait battu le moni-
teur qui, Ul faut bien le dire, n’était
pas trés doué. Enthousiasmée par
ce bel « exploit », j'ai bien siir vou-
Iu prolonger Uceuvre familiale. Je

© suis montée en piste et cela m'a
plu. De retour de vacances, je me
suis mise a la recherche d’'un club.
En passant par la Maison de
Pescrime o, pour reprendre son
expression, Pierre Raes la « dé-
plia » & la faveur d’une courte ini-
tiation. Définitivement convain-
cue, Julie sinscrivit & PAlliance
de Berchem d’abord puis, peu de
temps apres, a la Licorne, & Nivel-
les : les prémices d’'une impres-
sionnante tournée de nombreux

clubs. Le lot, semble-t-il, de nom-
breux escrimeurs une fois qu'ils
ont atteint un certain niveau. On
y reviendra..,

Aprés deux ans de « marchez-
rompez », les ordres de base dic-
tés a 'envi 4 tout nouvel escri-
meur lancé sur un long parcours
‘initiatique, Julie s'est inscrite &
ses premiéres compétitions. Je
me souviens avoir terminé avant-

derniére de mon tout premier tour- -

noi, sourit-elle, -
Trés vite, une belle complicité

" doublée surtout d’'une fameuse

émulation s'installa clairement
avec sa sceur Delphine, de deux
ans sa cadette, également lancée

“sur les traces du papa « d’Arta-

ghan en short ». Lorsque j'ai com-
mencé, toutes mes rivales avaient
déja une ou deux années de prati-
que derriére elle : un handicap qui
s'est heureusement atténué avec le
temps, explique Julie. En 2001,
jai conquis mon premier titre na-
tional, en minimes. Avec le temps,
Jjai croisé de plus en plus réguliére-

ment le chemin de ma sceur. Lors
des derniers championnats de Bel-
gique, nous nous sommes ainsi re-
trouvées en finale aussi bien en ca-
dettes qu’en juniors et en seniors !
Je lui avais laissé le titre en ju-
niors, j’ai pris celui en cadettes et
nous avions décidé de tirer vrai-
ment en finale seniors. Les maitres
d’arme ont repéré notre petit mané-
ge et cela a fait grincer certaines

SON ENTRAINEUR

« Julie est un diamant brut
qu'il faut encore travailler »

as facile de s’y retrouver
parmi tous les maitres d’ar-
% me entre les mains des-
quels Julie Groslambert est déja
passée, et passe encore, au fil de
sa carriere naissante... Surtout si
I'on tient compte des susceptibili-
tés dont les uns et les autres sont
capables dans ce (petit) sport !

Soucieuse de ne laisser appa-

raftre aucun jugement de valeur
au travers de son choix pour dési-
gner «son» entraineur, Julie
s'est alors ralliée a la logique :
Jai certes commencé a UAlliance,
mais j'ai ensuite rejoint La Licor-
ne, a Nivelles, qui est bien mon pre-
mier club au sein duquel je m’en-
traine encore une fois par semai-
ne. Ce sont dés lors Maitres Claude

1

et Eric Hendrix (NDLR : le pére et
le fils) qui sont mes entraineurs ;
c'est Eric qui me connat le mieusx.

s OUI [ piste,
C'est une attaquante.

les armes a la main »

Celui-ci confirme, et décrit
d’emblée son éléve : La plus gran-
de qualité de Julie est, que quand
elle sest fixé un objectif, elle met
tout en ceuvre poury arriver : tech-
nique, entrainements, etc. Cest
marquant chez une fille en pleine

Vadoles’cence. Ily a bien siir.une bel-

le émulation entre les deux sceurs,
mais il faudra veiller & ce que ca ne
mette pas une pression inutile sur
les épaules de Uune ou de Uautre &
Uavenir. Surla piste, C’est une atta-
quante, Sielle perd, elle le fera les
armes & la main. Preuve de sa dé-
termination, elle porte bon nom-
bre de ses assauts en apnée comple-
te. Elle est trés élégante. Achever sa
carriére a Pékin ? Je me demande
d’une part si Pékin n’arrivera pas
trop tot. Et d'autre part, si elle res-

pecte cette idée, je serai évidem-

ment décu de la voir arréter si tot.
Actuellement, Julie est un dia-
mant brut qu’il faut encore travail-
ler. Elle peut devenir un trés beau
bijou, comme $a sceur du reste... ®

dents. .. Cest vrai que je domine ac-

tuellement ma sceur (NDLR : Ju-'

lie a gagné la finale seniors...), je
la connais par ceeur. C'est moi qui
latire vers le haut, mais je dois res-
ter attentive. Elle a par exemple dé-
croché son billet pour les cham-
pionnats du monde cadettes dés sa
premiére année & ce niveau. Moi,
Jjenly étais pas arrivée..:.

Clest pourtant bien sur la sce-

‘ne internationale, quelle fré-

quente de plus en plus assidf-
ment depuis deux ans grace 4 I'ai:
de enthousiaste de ses parents

(les soutiens financier et logisti-

que procurés par la fédération

sont anecdotiques), que Julie.

Groslambert s'est fait remarquer.
J'ai commencé par participer a de
plusen plus de compétitions, en Al-
lemagne surtout, mais également
en Slovaquie, en Hongrie, en Fran-

“ce. En 2003, pour mes premiers

mondiaux en cadettes, j'ai terminé
18¢ sur 63. Et en 2004, j’ai décro-
ché la 8 place, ce qui est bien siir
mon meilleur résultat & ce jour.
Mais il n’y a pas qu’entre deux
compétitions internationales que
la famille Groslambert voyage.
En semaine également, il y a de
nombreux départs orchestrés de-

. puis Leeuw-Saint-Pierre... Cha-

que vendredi, je m’entraine & la Li-
corne, a Nivelles, Mais j’ai désor-

mais ajouté d cela deux entraine-
ments hebdomadaires a Hercken-
rode (Hasselt), sans oublier les
mercredis a Jambes. Enfin, je me
suis inscrite dans un club francais,
@ Rouen, avec lequel je suis deve-
nue vice-championne de France
par -équipe. Mais ¢a, Clest pure-
ment technique : comme les cir-
cuits frangais ‘sont fermés. aux
étrangers, c'est la seule fagon de
pouvolr m'inscrire a des compéti-
tions frangaises et ainsi accroftre
mon expérience.

__«Les Francaises

" sont certainement
les escrimeuses que
j'apprécie le moins »

Un premier pas pour rejoindre
l'une des grandes nations de l'es-
crime ? Certainement pas !, s'em-
porte Julie. Les Frangaises sont cer-
tainement lesescrimeuses que j'ap-
précie le moins. Elles sont terrible-
ment hypocrites. Bien siir, elles se
mettent une telle pression entre
elles que cela ne doit pas étre facile
@ gérer, mais tout de méme ! En
compétition, je parle et je m’amuse
avec tout le monde : les Italiennes,
les Suissesses, les Américaines,
mais pas les Francaises. Ma meil-
leure amie est hollandaise. Au dé-

but, elle me massacrait. Tout ce
que je connaissais d’elle, c’était le
regard noir qui percait derriére
son masque. Mais, avec le temps,
on aappris d s’apprécier. On voya-
ie souvent ensemble. Et nos com-
ats sont, depuis, plus équilibrés.

Les rencontres, les voyages, les
amitiés créées autour des compé-
titions-expliquent en grande par-
tielattrait que nourrit Julie Gros-
lambert pour Tescrime, elle qui
aime également pratiquer le ski
nautique, le badminton ou la voi-
le. Jejouis pleinement de la chance
que jai de pratiquer un sport de
haut niveau, de'fréquenter un au-
tre monde que celui de Uécole. Je
rai que 17 ans, mais j'ai U'impres-
sion que la pratique de mon sport
me fait grandir plus vite. Le fait de
visiter des pays pas toujours agréa-
bles, comme la Slovaquie, ou d’étre
confrontée d la malhonnéteté de
certaines personnes, dans le cadre
des competitions notamment, m'ai-
de & avoir une opinion sur plein de
choses. Beaucoup de gens pensent
que les sportifs sont bétes. Je crois,
au contraire, que ce d quoi nous
sommes confrontés dans le cadre
de la pratique de notre sport nous
permet de connaitre beaucoup
plus de choses plus tét.

Et que celui ou celle qui a quel-
que chose a redire a cela se mette
déja en garde... o

f Cédric
Gohy

ncontestable locomotive de
l'escrime en Belgique, Cédric
Gohy ‘connait bien sir Julie

Groslambert. Et pas seulement '

parce que sa sceur Bérengere a dé-
- Jacroisé son chemin... Je n’ai pas
vuJulie d de trés nombreuses repri-
- ses, mais dssez quand méme pour
distinguer chez elle un trés beau
style et une belle détermination.
Ce sont ses qualités principales
et... suffisantes pour expliquer cet-
te superbe 8° place au champion-
nat dumonde. Un tel résultat est le

Sruit d'un travail acharné et dé- -

montre en tout cas que Julie est
trés bien-dans sa catégorie. Cest

. prometteur pour Uavenir. Son seul
probléme est lié aux trop nom-
breux déplacements qu’elle a & ef-
fectuer entre ses différents clubs.
Heureusement que ses parents
Jouent le jeu. Jespére que les cho-
ses vont pouvoir se mettre en place
autour d'elle afin qu'elle n’ait plus
d se disperser de la sorte. ®

SES OBJECTIFS

«Iln'y a pas que I'escrime dans la vie»

ulie Groslambert vient d’ac-

gorie junior. Parallélement
a l'escrime, elle achéve actuelle-
ment ses humanités & Lennik,
dans 'enseignement néerlando-
phone. Jaide les autres en fran-
cais, et ils me le rendent bien en me
refilant les cours que je rate en rai-
son de mes absences & Uétranger,
sourit subtilement cette parfaite
bilingue pour qui Ia suite des étu-
des sous-tendra bien sir la pour-

suite de sa carriére sportive.

Jaimerais en priorité aller a l'inter-
nat du Centre Adeps de Jambes. Je
pourrai alors recentrer mes entrai-

nementsld-bas, a raison de 15 heu-

res par semaine. Je verrai alors
quelles études entreprendre.

Sur le plan sportif, Julie en-
tend effectuer la méme progres-
sion en juniors qu'en cadettes.
Jespére étre dans les 32 U'an pro-

céder cette année 3 la caté-

Bon nombre d'observateurs reconnaissent chez Julie Groslambert (a
gauche) une trés grande élégance. Photo DR. o

chain, et bien siir aboutir d nou-
veau dans le top 8 au plus tard

- dans 3 ans, juste-avant de passer

- senior. Apres, c'est difficile a dire.
Le COIB m’a propose de le rejoin-
dre. Les Jeux, cela ne dépend que
demoi. Pékin'me semble étre un ob-
Jectif raisonnable. Mais il n’y a pas
que Uescrime dans la vie. Ce passa- -
ge a Jambes sous-entend déja une
série de choses : moins de sorties
avec mes amies, un nouveau type

- d’études a entreprendre, etc. Mais

il ne faut pas oublier la vraie vie.
Jadore voyager, et si, demain, une
amie me propose de partir aveceelle
.pour Médecins sans frontiéres ou
quesais-je, je sais que je suis poten-
tiellement capable d’accepter. Pé-
kin serait un bel objectif, mais,
dans ma téte, quand j'en parle, j'ai
déja l'impression que ce serait plus
un aboutissement qu’une étape... ¢

Fin
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