
   

                                          

Club d’Escrime FCM-Escrime 

 Centre Sportif de Mulhouse – 5 Rue des Frères Lumière, 68200 Mulhouse 

 

La Section d’Escrime du FC Mulhouse organise 
sa 1ère Édition du Tournoi International 

« Réunion de Préparation » 

 

 

Objet : « Les DUOS de LAMES » arrivent à grands pas ! 

               Réunion des bénévoles – On compte sur vous ! 

 

 

Bonjour à tous les parents et amis escrimeurs 

 

La grande fête des DUOS de LAMES approche à grands pas, et comme toujours, la 

Section d’Escrime du FC Mulhouse peut compter sur son équipe de choc de bénévoles 

pour faire briller notre Sport sur Mulhouse. 

Vous êtes déjà 25 personnes à vous être inscrits, bravo et merci 
 

A un mois de notre compétition, nous arrivons sur la dernière ligne droite et nous 

avons besoin de plus de bras et de tête supplémentaires, même si vous avez 1h00 de 

disponible ce week‐end‐là, profitez‐en pour venir avec les enfants, la famille et les 

copains pour encourager nos tireurs et passer un bon moment. 

 

Pour que tout le monde roule comme sur des roulettes le jour J, on vous propose une 

petite réunion préparatoire d’une heure maxi avec deux dates possibles : 

 • Lundi 12 avril à 19h30 
 • Mercredi 14 avril à 19h30 
 

Merci de nous dire quel créneau vous préférez. Vous pouvez venir avec vos idées, 

votre bonne humeur, et si vous le sentez … un petit gâteau maison (on ne sait jamais). 

 

Merci de compléter le tableau en l’envoyant à l’attention de Guillaume ETIENNEY 

(président) par mail : fcm.escrime68@gmail.com L’objectif étant de lister tous les 

bénévoles physique (enfants, adultes, amis etc) pour optimiser les actions de chacun 

et surtout pour qu’on puisse commander les bonnes tailles de T‐shirt qui seront 
offert aux bénévoles présents. Version Excel jointe au mail 

 

Nous aurons tous la même tenue au bord des pistes, dans l’organisation, à la 
buvette, et vous verrez, c’est chouette ces moments tous ensemble pour le Club et 
nos tireurs ! 
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Les DUOS de LAMES c’est QUOI ?? 
Le week‐end du 24 & 25 mai, le club organise une compétition d’escrime et présente 

dans le même temps tout son savoir‐faire (voir programme ci‐après). Nous allons 

accueillir des équipes de 2 tireurs sur 12 catégories différentes allant de M9 à vétérans 

Les filles et les garçons peuvent être mélangés, les niveaux débutants et confirmés 

également, soit au fleuret, soit à l’épée). Si vos enfants hésitent à participer ou ne 
trouve pas de binôme, ce n’est pas grave du tout !! Contactez‐nous 
 
A l’escrime, une compétition en équipe ne se vie pas pareille qu’en individuel ou 
à l’entrainement !! C’est de l’entraide et de la fraternité dans la victoire comme 
dans la défaite !! Peu importe l’âge, avec ou sans expérience, croyez moi. 
 
Comme vous avez pu le découvrir lors des JO PARIS 2024, cette magie des 
équipes opérera tout au long du week‐end à Mulhouse, n’hésitez pas à vous 
lancer dans l’aventure, soit sur les pistes, soit à encourager les copains !! 
 

Dans quelle Salle allons‐nous faire de l’escrime ?? 
Vous connaissez tous la salle d’armes au second sous‐sol ?? hé ben ça ne sera pas là !! 

Depuis le Hall d’entrée du Centre Sportif (où il y a les distributeurs et où on 

surplombe la salle de Gymnastique) vous avez surement vu les 3 plateaux de handball 

basket , volley, badminton où plusieurs activités se déroulent. 

On enlève toutes les séparations, on déroule des tapis sur toute la surface et on 

installe des pistes, comme sur les photos ci‐après du Circuit Régional que nous avons 

fait l’année dernière. 



   

                                          

Club d’Escrime FCM-Escrime 

 Centre Sportif de Mulhouse – 5 Rue des Frères Lumière, 68200 Mulhouse 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
Quel programme pour les bénévoles ?? 
Nous aurons besoin de bras le vendredi à partir de 17h30 à l’accueil du Centre 

Sportif, il faudra décharger le matériel qui aura été récupéré à Geispolsheim et 

monter les 20 pistes d’escrime + la mise en place de la buvette + les aménagements 

de la salle + installation podiums et sponsors + mise en place des arènes du Sabre 

Laser. 

 

Ne soyez pas soucieux, nous définirons des responsables par secteurs, vous serez 

toujours accompagnés par quelqu’un d’habitué (nous ne sommes pas à notre première 

organisation !! 

 

Le samedi à partir de 8h30, il faudra au minimum 15 personnes pour orienter les 

compétiteurs, réaliser les inscriptions, les encaissements, accueillir les gens à la 

buvette pour les collations, etc. 

 

Le déroulé de la compétition va se faire sous la direction du Comité d’Organisation, 

il y aura des périodes de rush pour la réalisation des sandwichs vers midi et des 

moments plus calme lorsque tout le monde sera sur la piste. 

 

A 18h00 le samedi, les compétitions et les remises de trophée seront terminés et 

nous occuperons les gens sur place avec des animations (le programme sera 

détaillé lors de la réunion) jusqu’au moment du repas du samedi soir à 19h30. 

 

Nous avons privatisé le restaurant du Centre Sportif pour remercier les bénévoles et 

passer tous ensemble un moment convivial et bien mérité !! La soirée sera animée 
par un prestataire (si vous avez des suggestions, c’est encore possible). 

N’oubliez pas de vous inscrire car les places sont limitées et le tarif public est de 25€ 

Pour les bénévoles inscrits, nous ferons une remise de 20€ soit une soirée à 5€/pers. 

A 22h00, tout le monde au dodo pour être en forme le lendemain. 
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Le dimanche à partir de 8h30 pour la seconde journée de compétition des DUOS. 

Idem au samedi matin. 

 

Vin d’honneur à 11h00 à 12h00 avec nos partenaires et politiques, je précise que 

certains bras seront utiles en parallèle de la compétition et de la buvette. 

 

A 17h00 le dimanche, les compétitions et les remises de trophée seront terminés, 

place au démontage des pistes avec un mode opératoire identique à la pose du 

vendredi. Le lieu de la buvette devra être vidée, nettoyée et le matériel compacté. 

 

Objectif 19h00 : les clefs du CSRA sont rendues, il y a l’école le lendemain !! 

 

Lund 26 mai au matin, un convoi de 2 à 3 personnes devra ramener le matériel à 

Geispolsheim pour une heure bien précise, la camionnette devra être retournée chez 

RENT A CAR avant midi. 

 

 

A ce jour, il nous manque : 
‐ 2 personnes pour la gestion informatique (IMPORTANT) 

‐ 1 médecin le samedi et le dimanche (IMPERATIF) 

‐ 1 ou 2 personnes pour chercher le matériel à Geispo. vendredi de 12h00 à 17h00  

‐ 1 personnes pour ramener le matériel à Geispolsheim lundi de 8h00 à 17h00 

‐ 2 personnes pour les tartes flambée 

 

‐ 1 activité détente ou animation pour le repas du samedi soir 

 

Toute aide supplémentaire sera la bienvenue 

 

 

En espérant avoir été clair et précis dans notre explication, 

nous comptons sur vous !! 

 

 

Fait le 25 avril 2025 

Pour le Comité de la Section d’Escrime du FC Mulhouse 


