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 Maître Thierry MARDARGENT- Mélisande LUTHRINGER

Verbaliser l’action, c’est un premier pas vers la réalisation. J’espère que les 
enfants qui liront ce petit ABCDaire y puiseront l’envie de pratiquer l’escrime qui, 
comme toutes les disciplines sportives, possède son vocabulaire spécifique que je 
vous invite tous à parcourir et à découvrir, le plus simplement possible.

Ecrire un abécédaire de l’escrime est une initiative originale et intéressante pour 
la promotion de notre sport auprès des jeunes escrimeurs mais aussi de leurs 
proches, que sont les parents et les copains, pour qui les termes des spécialistes 
seront dorénavant accessibles.
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Frédéric Pietruszka, champion olympique, 
Président de la F.F.E.

Eric Srecki, champion Olympique,
Directeur Technique National de la F.F.E.


