
Chers	  Maîtres,	  chers	  parents,	  chers	  tireurs,	  	  
	  
Au	   vu	   du	   succès	   rencontré	   lors	   de	   la	   journée	   d’entraînement	   du	  mois	   de	   septembre,	  
nous	  avons	  décidé	  de	  renouveler	  l’expérience	  pour	  les	  pupilles	  et	  minimes	  fleuret.	  	  
En	  collaboration	  avec	  le	  cercle	  d’escrime	  de	  Neufchâteau,	  nous	  avons	  donc	  le	  plaisir	  de	  
vous	  inviter	  à	  deux	  journées	  d’entrainement.	  	  
Des	  clubs	  français	  et	  luxembourgeois	  sont	  également	  conviés	  à	  ces	  journées.	  	  
	  
Où	  et	  quand	  auront	  lieu	  ces	  deux	  journées	  d’entrainement	  ?	  	  
Au	  centre	  Adeps	  Le	  Lac	  de	  Neufchâteau	  (rue	  Cheravoie	  2,	  6840	  Neufchâteau).	  	  
Le	  samedi	  20	  février	  et	  le	  dimanche	  3	  avril.	  	  
	  
De	  quelle	  heure	  à	  quelle	  heure	  ?	  	  
Les	  journées	  d’entrainement	  se	  dérouleront	  de	  10h	  à	  15h	  avec	  une	  pause	  d’une	  heure	  
sur	  le	  temps	  de	  midi.	  	  
	  
Comment	  s’inscrire	  ?	  	  
Rien	  de	  plus	  simple,	  via	  le	  lien	  doodle	  ci-‐dessous	  (premiers	  inscrits,	  premiers	  servis).	  	  
Lien	  pour	  le	  20	  février	  (les	  inscriptions	  se	  clôturent	  le	  13	  février)	  
http://doodle.com/poll/26qd8naki262meq3	  	  
Lien	  pour	  le	  3	  avril	  (les	  inscriptions	  se	  clôturent	  le	  27	  mars)	  
http://doodle.com/poll/26qd8naki262meq3	  	  
Pour	  une	  bonne	  organisation	  et	  un	  meilleur	  encadrement,	  nous	  limitons	  à	  30	  le	  nombre	  
de	  participants	  par	  journée.	  	  
	  
Que	  doit-‐on	  prévoir	  ?	  	  
Nous	  demandons	  une	  participation	  financière	  de	  5	  euros	  par	  participant	  (frais	  de	  salle,	  
entraîneurs,	  etc.)	  à	  payer	  le	  jour	  même.	  	  
Nous	  demandons	  également	  à	  ce	  que	  chaque	  tireur	  apporte	  son	  repas	  du	  midi.	  	  
Nous	   rappelons	   aux	   tireurs	   de	   ne	   pas	   oublier	   leurs	   affaires	   d’escrime	   (matériel	   et	  
vêtements).	  	  
Nous	   leur	  demandons	  également	  de	  prévoir	  une	   tenue	   de	   sport	   extérieure	   (jogging,	  
pull,	   veste,	  baskets	  de	   rechange)	   car	   si	   la	  météo	  nous	   le	  permet,	  des	  activités	  outdoor	  
sont	  prévues.	  	  
	  
Neufchâteau,	  c’est	  loin	  ?	  	  
Il	   est	   vrai	   que	   pour	   certains	   la	   distance	   peut	   être	   un	   frein.	   Toutefois,	   le	  co-‐voiturage	  
peut	   s’avérer	   être	   une	   bonne	   option.	   De	   plus,	   nous	   avons	   pensé	   à	   tout	   et	   nous	  
organisons	  au	  cours	  de	  la	  journée	  des	  activités	  pour	   les	  parents	  :	  initiation	  d’escrime	  
(n’oubliez	   pas	   vos	   tenus	   de	   sport	  !),	   compréhension	   du	   règlement,	   explications	   sur	   le	  
déroulement	  d’un	  tournoi	  et	  quelques	  règles	  d’arbitrage.	  Une	  autre	  possibilité	  pourrait	  
être	   de	  profiter	   de	   l’occasion	  pour	  visiter	   la	   région	   (observatoire	  Centre-‐Ardennes	   à	  
Neufchâteau,	   parc	   à	   gibier	   à	   Saint-‐Hubert,	   abbaye	  d’Orval,	  Bastogne,	   etc.),	   plus	  d’infos	  
sur	  les	  attractions	  touristiques	  sur	  le	  site	  officiel	  du	  tourisme	  en	  Luxembourg	  Belge	  :	  
http://www.luxembourg-‐belge.be.	  
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